
 
  



 
  



 
 ساحت تعلیم و تربیت زیباشناختی و هنری   

اجرای شاهنامه خوانی به  

 مناسبت زادروز فردوسی 

 آغاز دانای همراه)کتابخوانی(

تقدیر و تشکر از مقام آوران  

 های حافظمسابقه دست سازه

 برگزاری نمایش بازی 

و مهارت های کلامی    نمایش بازی در پرورش مهارت های ارتباطی

آموزی در بالا بردن تاثیرگذار است. همچنین آموزش تئاتر و زبان

   اعتماد به نفس دانش آموزان نقش بسزایی دارد.

امر مهم  کیدر دانش آموزان  یبه کتابخوان قیو تشو زهیانگ جادیا

که کودک  ینهاد اجتماع نیبه عنوان دوم زیاست. مدرسه ن  یدیو کل

و   ینقش محور  نهیزم نیگذارد در ا یم  یبعد از خانواده در آن پا

 . بر عهده دارد یاساس 
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 زیستی و بدنی ساحت تعلیم و تربیت   

 اجرای روزانه مراسم صبحگاه  

  یدارا ریز لیدلا یمراسم صبحگاه با  برخ

 باشد:  یم  یادیز  تیاهم

دانش آموزان و کارکنان ، در مکان   ه ی( کل الف

ب( مدرسه  .  آموزشگاه حضور دارند اطیح

متنوع کوتاه داشته باشد .    یتواند برنامه هایم

نظم و انضباط   جادیج ( مراسم صبحگاه در ا

ها   امیباشد . چ ( در مراسم صبحگاه پ یموثر م

همه حاضران   یبرا  یعموم ی ها هیو اطلاع

تواند   یح ( مراسم صبحگاه م. دگرد ی قرائت م

دانش آموزان نقش داشته   یبخش یدر آگاه

مراسم صبحگاه ،  یخ ( در اجرا .باشد

 آموزان نقش فعال دارند. دانش

 معاینات گوش 

شنوا برا  ییداشتن  آموز  یخوب  است.    ی ضرور  یریادگیو    یزبان 

درمان،    یبرا  توانیداده شوند. م  صیزود تشخ   ییمشکلات شنوا  یوقت

را فراهم    یبهتر  ط یکودک شرا  ی و بهبود سلامت کل  ی امکانات آموزش

دانش آموزان  ییشناسا یبرا ییانجام تست شنوا لیدل نیبه همکرد. 

تست توسط دستگاه    نی. خصوصا که ااست    تیاهم  زیمشکل دار حا

 انجام گردد. ی دومتریا

 

تشخ  ییاگر کم شنوا موقع  م  صیبه  نشود.  باعث عدم    یداده  تواند 

س مشکلات  کودک شود  یحس  یها  ستمیتکامل  س  یو    ی تکامل  ریدر 

ا،یریادگی  ک،کود او  زبان  و  ا  جاد یگفتار  بر  علاوه  ،  موارد  نی کند. 

با  .  شوند  یم   زین  یو افسردگ  ی کودکان کم شنوا دچار مشکلات روان

ا به  شنوا   نکهیتوجه  مختلف  یم   ییکم  علل  با    یتواند  باشد  داشته 

  ی رهای درنظرگرفتن تدبتوان با  یموارد م ی لی زود هنگام  خ  صیتشخ

 را کم کرد.  ییلازم عوارض کم شنوا
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 زیستی و بدنی ساحت تعلیم و تربیت   

برگزاری جشنواره دندان 

 سالم 

تان بهداشت دهان و دندان کودکان، از بدو تولد؛ علاوه بر آن که موجب حفظ سلامت دهان و دندان کودکان   تیعار

  یدهیبه عق   کودکان است.  ی دندانپزشک  یها نه یعوامل کاهنده هز  نیتری از اصل  یک ی  شود، ی م  یدر سن بزرگسال

بهداشت دهان و دندان   تی کودک و رعااز مشکلات بهداشت دهان و دندان    یر یگام در جلوگ  نیدندانپزشکان اول

در این جشنواره درباره دندان سالم و نگهداری از آن به دانش آموزان آموزش    است.  شتریب   یکودکان، کسب آگاه 

 داده شد. 
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 اعتقادی،عبادی و اخلاقی ساحت تعلیم و تربیت   

ولادت حضرت علی)ع( و روز 

 پدر 

باهمکاری پرسنل مدرسه و دانش آموزان عزیز،  

هدایایی برای  با دستان پرمهر و قلبی پر از محبت  

دستان   به  بوسه  و  کوهمان  مثل  پدران  به  تقدیم 

 ده کردیم.زحمتکششان آما

با هم به کوهستان دراک رفتیم. اردوی پدر و پسر  

با   زمستانی  سرد  روز  یک  در  گرم  را  حضور 

و   مسابقه  شاد  لحظات  نمودیم.  برپا  پدرانمان 

 هیجان را تجربه کردیم و...

جشن   و  نمودیم  مزین  را  مدرسه 

پدر  مردروز   مقام  پرهیاهو    و  را 

 کردیم. 
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 اعتقادی،عبادی و اخلاقی ساحت تعلیم و تربیت   

مسابقات قرآن مرحله برگزاری 

 آموزشگاه 

هایی که در مدینه بر پیامبر  این کودک می خواهد سوره 

نازل شده را تلاوت کند. او را کمک کن تا از راهی که در 

 های مدنی آمده است خود را به قرآن برساند. آن سوره 

 به وقت سرگرمی
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 علمی و فناورانهساحت تعلیم و تربیت   

 برگزاری جشن اسم پایه اول

  ها یکلاس اول  یحروف الفبا برا  یریادگیاز    باتریز  زیچ  چیه

برا  یهنگاممخصوصا  .  ستین اسم   نینخست  یکه  بتوانند  بار 

ها    یکلاس اول  یمهم برا   یها دادیاز رو  یک ی.  سندیخود را بنو 

که هر دانش آموز   یجشن  زمان  نیا.  استاسم  جشن    ییبرپا

 گردد. یبرگزار م  دیسیاسم خودش را بنو  ردیگ یم ادی

 برگزاری جشن خودکار پایه سوم

از مداد است. چون    یسلام کردن به خودکار وخداحافظ  انگریجشن ب  نیا  یبرگزار

  ی راحتتا به  کنندیتا مقطع سوم دبستان از مداد استفاده م  یی دانش آموزان از اول ابتدا

آن آشنا    یها تیاشتباهات را پاک کنند. اما در مقطع سوم دبستان با خودکار و محدود

حرکت خلاقانه باعث    ن یاز آن داشته باشند. ا  ستفادهدر ا   یخوب   شرفت یتا پ  شوندیم

 ی که نوشتن با خودکار است را، در زندگ  دیتجربه جد  کیتا دانش آموزان    شودیم

شا کنند.  بدانجال   تانیبرا   د یخود کسب  که  باشد  تجربه کوچک، موجب    نی ا  د یب 

  دانستن ها معمولا با  . آنشودیم  ی محکم  واستوار شدن دانش آموزان در علم آموز

م  نیا مهم  زندگ  توانندیاصل  اشتباه  اموزندیب  یدر  هر  ن  ی که  مداد  که   ستیمثل 

 دارند.  یتریسن و سال، اشتباهات رنگ جد نی پاک شود و در ا ی راحتبه
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 علمی و فناورانهساحت تعلیم و تربیت   

در مدارس با اهداف   یاضی ر  یدست سازه ها ی جشنواره 

 گردد: یاجرا م  ریز

در جهت   یآموزش ی. استفاده از دست سازه ها و ابزارها1

 بهبود روند آموزش 

درس   ینهیو ابتکار معلمان در زم تی.  استفاده از خلاق2

 ی اضیر

 معلمان خلاق و توانمند  ییشناسا  یبرا ی. بسترساز3

  یدست ورز یمعلمان به گسترش مهارت ها قی. تشو4

 س یدر تدر

با کمک دست    یریادگیاز  سهولت در   افتنی  ی. آگاه5

 سازه ها 

ساده و در دسترس در    لی. واقف شدن به استفاده از وسا6

 کلاس درس

تقدیر و تشکر از معلمان شرکت کننده در  

 جشنواره دست ساخته ریاضی

برگزاری جلسه توجیهی کارنامه بصورت  

 آنلاین برای والدین

جلسه توجیهی کارنامه به جهت آگاهی بخشی و اطلاع رسانی  

دانش   ارزشیابی  شیوه  در  والدین  حضور  به  با  آموزان 

این   در  شد.  برگزار  مدرسه  موسس  اسکندری  سرکارخانم 

 آشنا شدند.  مدرن،جلسه والدین با جایگاه کارنامه در مدرسه 
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 علمی و فناورانهساحت تعلیم و تربیت   

 دانش افزایی  برگزاری جلسه 

آموزگاران   و  مدیران،معاونین  حضور  با  که  جلسه  این  در 

پیرامون   شد،  یادگیری  برگزار  مشکلات  اختلالات  شامل 

ر  ، نوشتن   ، شنوا   اتیاضیخواندن   ، استدلال  گفتار   یی،    و 

توسط  دانش درمان  و  تشخیص  نحوه  سرکارخانم  آموزان، 

نظام نورپور   سازمان  )عضو  بلع  و  زبان  گفتار،  شناس  آسیب 

صحبت  گفتار درمانی ایران(  پزشکی ایران وعضو انجمن علمی

 شد. 

ی به وقت جدول
فق

ا
 

ی
ود

عم
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 علمی و فناورانهساحت تعلیم و تربیت   

 الملوک نتیموزه عمارت ز یاردو

 پارک علم و فناوری یاردو

 ی فکر ی کانون پرورش یاردو

 اردوی خانه بازی و مشاغل 

 نوجوانان و جوانان.  نیو اعتماد به نفس در ب یخودساز هی روح جادیا

 نهفته. یو پرورش استعدادها کشف

نوجوانان و  یسالم در زندگ حاتیو نشاط همراه با تفر هی روح جادیا

 جوانان. 

خدمت و   هیروح  تیتقوگران،یو بدون اتکاء به د  یعمل  یبا زندگ  ییآشنا

 . یگروه  یها تیبا فعال ییو آشنا یاجتماع  یزندگ

هدف از برگزاری اردوهای 

 علمی در مدرسه چیست؟ 
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 اجتماعی و سیاسی ساحت تعلیم و تربیت   

 آموزی برگزاری جلسات شورای دانش

طراحی و نصب درختچه اهداف  

که موجب حضور فعال و با نشاط دانش آموزان در   ییاز فرصت ها  یکی آموزی شورای دانش

وس  یپرورش   ی ها  ت یفعال ابعاد  زم  عیبا  و  بوده  ظهور    ی ها  نهیآن  به 

توانمند م  یها  یرساندن  فراهم  را  آنان  شورا  یبالقوه   «   ی کند 

انسان   می بر تعال  یمبتن  ی« است که رشد و پرورش اجتماع  یآموزدانش

ق را هدف  همچن  رار ساز  است.  انگ ح  نیداده  خود  موثر،  در   ختهیضور 

  مدرسه  ی و پرورش  یآموزش  ی ها  ت یبرنامه ها و فعال  ،یگروه   یهاتیفعال

ا ورود  منظور  عظ  نی به  تاث  میقشر  ها   ریو  عرصه  در  مختلف   یگذار 

 ی ساز  نهیبه منظورزم  جامعه است.  یو اقتصاد  یاس یس  ،یاجتماع   ،یفرهنگ

و مسئول  یهمکار  یبرا و مشارکت  آموزان در   یری پذ  تی فعال  دانش 

مدرسه و    یو پرورش  یو فرهنگ   ی علم  ،ی اجتماع  ،یاعتقاد  ی ها  ت یفعال

  یمدرسه شورا  اء ی دانش آموزان و اول  نی ب  میو مستق  ح یارتباط صح  جادیا

 گردد. یم لیتشک مدرسه  بصورت ماهیانهدر  یدانش آموز
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 رشد اخلاقی و رفتاری 

 دانش آموزان 

ای ناب از زبان آموزگار پایه پنجم مهسا برزگر باموضوع  خاطره

 میو تنظ تیدستاورد تثب

 .در کلاس داشتم ینیریش یتجربه  امروز

که  را کرده بودمتمام تلاشم  بدهم.آموزش  به دانش آموزانم را یو همدل ی م که دوسته بودکرد راچند ماه تمام تلاش خودم  نیطول ا در

 و...  انگریپر خروش و طغ یگرید ،زودرنج و حساس  یکی؛هم احترام بگذارند یو به تفاوت ها رندیبه سخره نگ را گریهمد

کنم دوباره   یگفتم من هر چه در طول روز تلاش م یم شدم با خودم یم  دیکم داشتم نا اماز دانش آموزانم کم ی بعض تی از پرورش و ترب  دیشا

 . شود یگردند و هر چه رشتم پنبه م یکه در خانه با آن مواجه شدند باز به کلاسم بر م یت یروند و فردا صبح با همان خشم و ترب یبه خانه م 

 یکنم ول  او را آرامخواستم    ختیر  یاشک م  یو ها  ینگرفته بود و ها  یخوب  یاز دانش آموزانم نمره    یکیرقم خورد    یگریامروز اتفاق د  یول

  ی کی  دمیددر کمال تعجب    ی بساط مسخره کردن فراهم شد ول  دوباره که    دادیداد ب  یاو رفتند گفتم ا  ز یاکثر دانش آموزانم به سمت م  دمید

  گوید نمره بد خود می  یاز خاطره    یکی  ،خواندمی  را  بود  ن  های آسما  هیهد  در کتابکه    یاز امام هاد  ینسخکند، دیگری  یپاک م  اشک هایش را

 و...  کندیم خنداندنشتلاش به  یکی

درخشان کلاسم نگاه کنم . لذت    ی لحظه    ن یدوست داشتم تا ابد به ا  دوست خود را آروم کند. داشت به روش خودش    ی سع  ی قیهر کس به طر 

 دیدن چنین لحظاتی ناب است.   جا جواب داد.    کیبالاخره    ق یو تشو  میتنظ  یهاو روش  زدن ها   رفو ححرص خوردن ها،    ،هاتلاش  ی بردم همه  
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 . یک بیوگرافی از خودتان بگویید.1

ی هستم،آموزگار پایه چهارم مدرسه هدف. دختر پاییزم. دریا به  سلام،لیلا شیخ
دهد. طبیعت گردی را دوست دارم. پرجنب و جوش هستم  من آرامش می

 و کارهای عملی و فنی را دوست دارم. به ریاضیات علاقه مندم.

 .به کجاها دوست داری سفر کنی؟ 2

 به مکان هایی که جنگل و دریا دارد.

 ه تاحالا خوردی چیه؟.عجیب ترین چیزی ک3

 لابستر و خرچنگ. بسیار خوشمزه است. 

 .در سه کلمه خودت رو توصیف کن.4

 پشتکار و صبور با اراده، با 

 .شعارت در زندگی چیه؟5

 با تلاش به همه خواسته های خودتان خواهید رسید. 

 .بهترین خاطره دوره معلمی رو تعریف کنید.6

اولین حضورم در دبیرستان بود که  بهترین خاطره ام مربوط به  
نداشت آموزان  با دانش  نظر سن  از  برایم   ماختلاف زیادی  و 

 بسیار لذت بخش بود. 

زندگی روی سیاره های دیگه اعتقاد داری؟کدوم .به 7
 سیاره؟

 بله اعتقاد دارم. سیاره مریخ را دوست دارم. 

 ترین اتفاق زندگیت چی بوده؟ .مهم8

اتفاقات زیادی در زندگی ما آدم ها هست که دوست داشتنی 
حائز اهمیت هست. ولی مهم ترین اتفاق زندگی من روز  و 

 ازدواجم هست.

 

 

.اخیراً چه فیلم،کتاب یا بازی رو امتحان کردی که 9
 بخوای به بقیه توصیه کنی؟

کتاب گندم و کتاب چگونه با نوجوانم صحبت کنم  که گوش  
 کند و چگونه گوش کنم که نوجوانم صحبت کند.

.اگر بتونی به آینده سفر کنی دوست داری چه  10
 جیزهایی بدونی؟ 

هایی که برای آینده و بدست آوردن  تلاشدوست دارم بدونم  
 کنم کجا به نتیجه می رسد. هایم میخواسته 

 .یک توصیه یا یک جمله تامل برانگیز بنویسید. 11

اگر روزی محبت کردی بی منت بود، بخشیدی بدون شرط بود،  
 بدان آن روز واقعا زندگی کردی.

 

 


