
 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

  

 جشنواره بنی آدم  ساحت تعلیم و تربیت اجتماعی و سیاسی 

و از سوی    ۱۹۹۲آذر از سال    ۱۲سوم دسامبر مصادف با  

جهانی   روز  عنوان  به  متحد  ملل  سازمان  عمومی  مجمع 

معلولین اعلام شده است. بیش از پانصد میلیون نفر به 

دلیل نقص در سیستم مغزی، جسمی و حسی از معلولیت  

با عنوان روز    این روزگذاری  هدف از نام  .برندرنج می

 پذیرشو آگاهی عمومی، درک  افزایش جهانی معلولین

  بنی   جشنواره  به مناسبت این روز.  ت ها اسهای آنافراد دارای معلولیت و تجلیل از دستاوردها و مشارکت

  در  و   داشته  عزیزمان   معلولان  از  بهتری  درک  و  احساس  آموزان  دانش  اجرا شد تا  آدم در مدرسه هدف

 برآیند.  مختلف شرایط در هاآن به کمک و  حمایت راستای 

 کارهششا انجششام در سششعی وبششازی ورزش بششا دوم و اول پایششه آمششوزان دانششش

 پا هردو از  استفاده بدون و نشسته پا، بسته،یک چشم با مثلا کردند

  گرفتن   کمک  بدون  یا  چشم  از   استفاده  بدون  چهارم  و  سوم  پایه  آموزان  دانش

 کردند.   نقاشی کشیدن در سعی   ها  دست از 

  کمک   برای  بودند  شهردار  اگر  یا  پله  بدون  شهر  مورد   در   پنجم   پایه   آموزان  دانش

 . نوشتند انشا کردند می چکار معلولان   به

  معلولیت   که   معلولیت  دارای   جهان   مشهور   افراد   مورد  در   ششم  پایه   آموزاندانش

 پژوهش  و  تحقیق  اند  رسیده  والایی   موفقیت   به   و   است   نشده  ها آن   پیشرفت  از   مانع

 و سپس با دوستان خود به اشتراک گذاشتند.  کردند

نمایشگاهی برگزار    های مختلف،آموزان در پایه های دانش تمامی فعالیت از  

 نمودیم. 
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 تربیت اجتماعی و سیاسی ساحت تعلیم و 

ییز
ا پا

ی ب
افظ

داح
ی خ

ردو
ا

 
 میریم به اردو 

  اهمیت از  انسان  آگاهی  افزایش با  و پرداخته  آن  به   باز   دیر از  بشر  که است اموری ترین مهم  از  یکی   تربیت و  تعلیم

  تعلیم  جریان  از  بخشی  حقیقت  در  اردو .شود   مدار هدف و قانونمند  بیشتر که است  شده  سعی   فرایند،  این ضرورت 

  خاص قوانین و  مقررات از  فارغ  و آزاد  هوای در  اغلب و  کلاس بسته  فضای  از  دور به  آموزاندانش  که   است وتربیت

  ابعاد در هاآن   شخصیت  رهگذر این از  و پردازند می  ویژه های فعالیت  به   خود های رغبت  و  علایق براساس   و مدارس

در اواخر پاییز گرد یکدیگر جمع شدیم، جشن پایان   .یابد  می رشد  متعالی طور  به …  و اخلاقی اجتماعی،عاطفی، ذهنی، 

 پاییز گرفتیم، بازی کردیم، گفتیم و خندیدیم و .... 

3 



 

 

  

 ساحت تعلیم و تربیت اجتماعی و سیاسی 

 جلسه شورای دانش آموزی 

شورا آموز   یجلسات  تشک  ک یهفته  ۲هر    یدانش    لی بار 

به  آموزابه منظور مشارکت دانش   شود. ی م امور مربوط  ن در 

آموزشی وایجامسائل  انضباطی   ، و  ،پرورشی  صحیح  ارتباط  د 

دانش  بین  شورای  مستقیم  مدرسه  اولیای  و  آموزان 

 می گردد. آموزی تشکیل  دانش

 مربیان و   برگزاری انجمن اولیا

اولیا انجمن  آذرماه  در    و  در  آنلاین  بصورت  مربیان 

برگزار شد. در این جلسه پیرامون  محیط اسکای روم  

های  راه  جمله  از  مختلفی  مسائل 

برای   ریزی  برنامه  و  و...(  ارتباطی)سایت،روبیکا 

 مناسبت های پیش رو بحث و گفتگو شد. 
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 مقطع ابتدایی   برگزاری جشن یلدا  ساحت تعلیم و تربیت اجتماعی و سیاسی 
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 دهد؟ در شب یلدا چه اتفاق نجومی رخ می 

شب  در    دیخورش   مش،یخوان  ی م  لدایکه    یدر 

مدار سماو  نیشتر یب با  م  یفاصله  و    ردیگی قرار 

شب سال   ن یتری شود طولانی اتفاق باعث م  ن یهم 

  قه ی دق  کی بودن تنها    ی طولان   ن یرخ دهد. البته ا

 شب ها تفاوت دارد. گر یبا د 

 ی خ ی تار   ید ی از د   لدا ی شب  

از رسوم کهن    لدا،یجشن    نیی آ  ییو برپا   لدایشب  

از آن است که    یبوده است و شواهد حاک  انیرانیا

شب   دار  لدای جشن  زمان    وش یاز 

تقو  هخامنشیان()کمی   ان یرانیا  ی رسم   میدر 

 باستان ثبت شده است. 

 برگزاری جشن یلدا مقطع متوسطه 
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 زیستی و بدنی ساحت تعلیم و تربیت 

 لوزیس و معاینات پدیک 

پدیکولوزیس شایع ترین آلودگی های انگلی در سراسر دنیاست  

شود.    لامبت  که می تواند موجب ترد اجتماعی افراد و خانواده های

پدیکولوزیس همچنین می تواند باعث افت تحصیلی دانش آموزان  

شبانه  خارش  از  ناشی  خوابی  بی  علت  به  گرد  به  شپش  نقش  د. 

بیماری ها از  ناقل تعدادی  اپیدمیک و  )عنوان  تیفوس، تب راجعه 

و  شپش به جامعه  از اوایل قرن اخیرشناخته شده است.    (تب خندق

مرب  خاصی  اجتماعی  طبقه  اپیدمی یا  در  بخصوص  نبوده،  ها  وط 

از اینکه شپش  سازد. گذشته مبتلا تواند اقشار مختلف جامعه را می 

 ناقل 

 

 

خاراندن پوست، می تواند   بیماری های فوق است باگزش پوست و خونخواری باعث خارش و سوزش شده، به دنبالناقل 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               عوارض گوناگونی مانند زرد زخم ایجاد کند. 

 زنگ تفریح پویا 

تفر  وبراساس  باز   ییجز   حیزنگ  هرمدرسه  روزمره  رنامه 

فرصت    نی زمان مدرسه است .درا   نینظراکثردانش آموزان بهتر 

پره و  ازمح  جانیکوتاه  آموزان  با    ی جد   طیدانش  کلاس 

ح   یسروصدا به  برای    .زندیر   یم  اطی فراوان  هدف  مدرسه 

نیز  زنگ تفریح  شراهای  به  توجه  پا  یجو   ط یبا  و    ی لی تحص  هی ، 

برنامه خاص خود را اجرا نموده تا  این دقایق  بچه ها     ی علاقمند

 نیز هدفمند پیش روند. 

 

در این بازی که هم بصورت تکی و هم بصورت گروهی قابل اجرا  

 کنند. است دانش آموزان هیجان خاصی را تجربه می 

چشم،   و  پا  و  دست  بین  هماهنگی  از:  است  عبارت  آن  اهداف 

 و...  افزایش تمرکز و دقت
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 زیستی و بدنی ساحت تعلیم و تربیت 

  جاد یا   مانور زلزله  ی هدف از برگزار

بسترساز   ی روان  یفضا  و    ی لازم 

حوادث  ی فرهنگ با  مقابله    ، جهت 

افزا  یآمادگ    ی اگاه  ش یو 

مدانش چه    باشد.   یآموزان  هر 

  شتری ما در مقابله با حوادث ب  یآگاه 

ما کمتر خواهد    یر یپذ  بی باشد آس

پیش از انجام این مانور، کلیپ    دهد.  یم  شیتوان افراد را در مقابله با حوادث افزا بود. 

گذاری گردید و توسط آموزگاران و معاون پرورشی رآموزشی در سایت مدرسه با

  داده شد. دانش آموزان آموزش    در جای امن  بصورت حضوری نحوه پناه گیری

 با به صدا در آمدن آژیر خطر فوری پناه گرفتند.   ابتدایی و متوسطههردو مقطع 

 برگزاری مانور زلزله 
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 است که  یاز عوامل آمادگ یکی مانور  بود. 

  ی شده است و هر ساله برا  ینامگذار  دز یا  ی روز جهانآذر  ۱۰

. هدف عمده شود ی در نظر گرفته م  زی ن  یروز، شعار خاص  نیا

  HIVشود که    یادآوریاست که به عموم مردم    نی کار ا  نیاز ا

انجام   دیاست که با  یاد یز  ی است و هنوز کارهانرفته  نیاز ب

را به روبان    نشا  یها مردم لباس   دز یا  یشود. در روز جهان

 دز یو ا HIVتا توجه و مراقبت در برابر    کنندی م  ن یقرمز مز

  ی بندی شوند که تعهد و پا  ادآوری  گرانیرا متذکر شده و به د 

حما ن  تیو  مورد  روز   است.  از یآنها  این  مناسبت  به 

هایی در سایت مدرسه ارسال شد و در انتها مسابقه  آموزش 

 آموزان برگزار گردید. آنلاین بین تمامی دانش 

 روز جهانی مبارزه با ایدز 



 

 

  

 ساحت تعلیم و تربیت اعتقادی،عبادی و اخلاقی 

 برگزاری محفل قرآن 

ماز
ی ن

زار
برگ

 
ت

ماع
ج

 تسلیت باد   شهادت حضرت فاطمه)س(  

 داره یب یعج  یبو ما  ی روزا خونه  نیا

 زاره یم  اهیپارچه س واریداره رو د  مامان

 ه؟ ی رنگ نیا یواسه چه؟یچ  نی مامان ا  گمیم

 مادر   زیعز  گه ی م   یبا مهربون مامان

 دونه دختر  هی اشته د خوب ما امبریپ

 قشنگش فاطمه، زهرا، کوثر  یاز اسما

 شد  بی مهربون بعد باباش غر  ی بانو نیا

 شد  دیشد و شه  یزخم  دست آدم بدا  به

 شونه یچادر خاک اهی س ی پارچه ها نیا

 نشونه  یب  ی مونده از بانو ادگار ی  که
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 ساحت تعلیم و تربیت اعتقادی،عبادی و اخلاقی 

 برگزاری جشن قرآن پایه سوم 

 گرامی باد   ولادت حضرت زینب)س( 

  ، یی سوم ابتدا  هی هدف آموزش قرآن در پا  نیمهم تر 

قرآن  ییتوانا  شیافزا عبارات  و  ها  سوره    ی تلاوت 

 . است  یآن به روخوان  میو تعم  یکتاب درس 

و    یقرآن  یجشن کمک به فضا   نی ا  یهدف از برگزار 

دانش آموزان از   ی گذاشتن خاطره خوش برا  ی بر جا

 است.  د یقرائت بدون غلط کلام الله مج

  ی ماریب   امیبرادر زادگان بزرگوارشان بودند و در ا  ی)س( در طول عمر خود پرستار پدر، برادران و برخ   نبیحضرت ز 

مراقبت کردند آنان  نگهدار  شانی ا  . از  انجام رسالت مهم  بر  عاشورا علاوه  از حادثه  تبل   یبعد  نهضت حس   غیو    ، ین یاز 

راه همه    نیبرعهده داشت و در ا  زیخود، امام سجاد )ع( و بازماندگان و مجروحان کربلا را ن  ماریبرادر زاده ب   یپرستار 

بازماندگان حادثه کربلا،   یدر کنار پرستار  شانیگفت ا  توانی را با تمام توان تحمل کرد. در واقع م ماتیو ناملا  های سخت 

بوده است. به    ماران یب  یتر از پرستار تر و مهمسخت به مراتب    ت یمسئول  ن یهم بودند و ا  ی نیپرستار نهضت و انقلاب حس

از زحمات قشر زحمت کش    ی و به پاس قدر دان  دانندی م  ی پرستار واقع  ک ی )س( را نماد    یکبر   نبیعلت حضرت ز   ن یهم 

)س( و الگو    ی کبر  نب ی حضرت ز   یوالا  ت یاز مقام شامخ و شخص   لیپرستاران، تجل   یارج نهادن به مقام والا   ستاران،پر

 اند. کرده   یرا به نام روز پرستار نامگذار شان یجامعه، روز ولادت ا  یوالا مقام برا تی شخص  نی ا یساز 
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 تعلیم و تربیت علمی و فناورانهساحت 

 آموزش پسماند 

 جشن آب پایه اول 
شکران به  یادگی ه هرسال  ری ی 

جشنی   "آب " اولین کلمه فارسی

برای دانش آموزان کلاس اول  

ایجاد   وضمن  شود  می  برگزار 

شور و شادی راجع به آب، این 

فواید  الهی،  نظیر  بی  نعمت 

ونقش آن در زندگی موجودات 

و  کره شده  صحبت  زمین  ی 

آن  وجود  خاطر  به  را  خداوند 

 .گوییم سپاس می

زباله   مهم تفکیک  و  برای اولین  قدم  ترین 

خاطر مزایای بازیافت است. بازیافت زباله به

متعددی که برای محیط زیست و حفظ منابع  

زمین دارد، این روزها بیشتر از همیشه مورد 

توجه قرار گرفته است. یکی از کارهایی که 

توانیم برای تسهیل بازیافت انجام دهیم، می

 مبدا یعنی زباله را دقیقا از همان جایی که  تفکیک زباله در مبدا است. تفکیک زباله در 

 .های مختلف به مراکز بازیافت تحویل دهیم بندیدسته تولید شده، در 
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 ساحت تعلیم و تربیت علمی و فناورانه

 هفته پژوهش 

برنامه    یگرحس پرسش  تیتقو  یراستا   در آموزان    یبرا  یا  ژهیو  یدانش 

ششم در    ی  هیتا پا   ی دبستان  شیپ  ی از دوره    ،یپسران و دختران هدف   یهمه 

د  شگاهیآزما  قب  تیفعال  ۱۰از    شیب  شد.  دهیتدارک  از  جذاب  و    ل یمختلف 

سطح   یی)آشنا  کشش  انسان،  بدن  مولاژ  رابطه   یبا  کشف  خ  یآب،    ام یمثلث 

باز ا  یپاسکال،  در  و...(  ربا  آهن  آشنا   نیبا  شد.  انجام   یهیاول  ییهفته 

و بلز   یشابورین امیو جهان )از جمله عمر خ رانیا ینام ریآموزان با مشاهدانش

 زده شد. دیپژوهش کل  یهفته  یپاسکال( در بطن برنامه ها 

اما   خود در   یهفته  پژوهش ها   نیبه مناسبت ا متوسطه اول  دانش آموزان  و 

برا  یها   نهیزم آن  قرائت  ضمن  و  داده  انجام  ها    یهمکلاس  ریسا   ی مختلف 

 . مدرسه نصب کردند واریخود را به د ی،پژوهش ها 

خلاق  یبرا  یبستر  مدرسه جا   تیظهور   یبرا  ییو 

 ساخت و ساز است.  نیتمر

و   نیا  از نگاه  هدف،  مجتمع  دست    یا  ژهیرو  به 

مختلف دارد    یها   نهیدانش آموزان در زم  یها سازه

بچه ها در    یو هنر  یآموزش  ،یعلم  یها   شگاهیو نما 

 شود. یم ریمدرسه مرتبا دا

 برگزاری نمایشگاه های مختلف 
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 ساحت تعلیم و تربیت علمی و فناورانه

ابزار  یکی آزمون   یفیتوص  یفیک  یابیارزش  یها از 

  ی موثر به سمت کاربرد  یست که حرکتا  یعملکرد

مهم در    یدانش آموزان و گام  یکردن آموخته ها 

تقو کار گروه  یمیت  ی   هیروح  تیجهت   ست.ا  یو 

باشد و در طول سال   یم یدوره ا  یآزمون عملکرد

 گردد یبار برگزار م نیچند

 برگزاری آزمون های عملکردی 
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 ابتدایی   برگزاری جلسات شورای مدرسه  ساحت تعلیم و تربیت علمی و فناورانه

شورا مد  یجلسه  از  متشکل    ن ی،معاون  رانیمدرسه 

  و   باشدیبهداشت و مشاور م  ی، مرب    یو پرورش  یآموزش

  ی در جلسات  .گرددیدوشنبه برگزار م  یهر هفته روزها 

برگزاری پیرامون شیوه     دی گرد   لی که در آدز ماه تشک

بخشی   کیفیت  و  پاییز  با  خداحافظی  اردوی  یلدا،  جشن 

گردید.   صحبت  پرورشی  و  آموزشی  مسائل  به  بهتر 

 همچنین روند تدریس در سه ماهه پاییز نیز بررسی شد. 

اول انجمن  مربیان    ا یجلسه  برگزار و  آذرماه  در 

  ی نحوه برگزار،  ماه    یامتحانات د   رامونیپ  گردید و

همچن و  چگونگ  نیآن  مورد  آوردن    یدر  فراهم 

برا  طیشرا ب  یمناسب  آموزان     شتریمطالعه  دانش 

 بحث و گفتگو شد.

 متوسطه   و مربیان  اولیا   انجمن برگزاری جلسات  

 برگزاری جلسات آموزش خانواده 

با   کامیاب  دکتر  توسط  خانواده  آموزش  جلسات 

موضوع مهارت های ارتباطی و روابط بهتر با فرزند  

روم و بصورت آنلاین برگزار گردید. این  در اسکای  

بصورت   و  باشد  می  پیوسته  بصورت  جلسات 

 ای یکبار تشکیل می گردد. دوهفته
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 وقتبه

 تحقیق و پژوهش 

 سالم   یزندگ یها وهیش جیوترو یسبک زندگ موضوع: 

14 
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