
 رازیشیک  هیناح پسران جشنواره شنامسابقه و 

دوم، متوسطه اول و متوسطه دوم( به صورت انفرادی و تیمی بقه شنا هر سه مقطع) ابتدایی دوره در نظر دارد مسا یاین کارشناس

 با شرایط ذیل برگزار نماید.

 شرایط عمومی تمام مقاطع؛

 و عینک ( الزامی ست. مناسب شنا) لباس مخصوصن تجهیزات داشت 

 .ورود اولیا به محوطه استخر ممنوع می باشد 

  مربیان محترم حتما با گرفتن تست شناگرانتخاب نمایند.)که حداقل آشنایی با شنا را داشته باشند و همچنین طول

 استخر را شنا کنند.(

 نمایند.شرکت  متر آزاد 50 یشنامی توانند در  همه شناگران  

 قورباغه را دارد.  ایکرال پشت  ،پروانه یها از ماده یکیهر شناگر اجازه شرکت در  ،ادآز یبر شنا علاوه 

 اجازه شرکت در مسابقه را نخواهد داشت.  یشناگر چیاجبار بوده و بدون مهر پزشک ه یپزشک یگواه داشتن 

 باشد یم بیترت نیبه ا ازهایکه امت رندیگ یم ازیاول تا شانزدهم امت نفر.                                                                          

( 18-16-15-14-13-12-11-10-8-7-6-5-4-3-2-1)  

 سه نفر از هر مدرسه اجازه شرکت در مسابقه را خواهند داشت.  یهر رده سن از 

 مسابقه حکم اهدا خواهد شد.  نیاز آخر بعد 

 چهار نفر باشند.  دیهر مدرسه حدا قل با یمیشرکت در مسابقه ت یبرا 

 در مسابقه شرکت کند.  یبه صورت انفراد توانندی مدرسه که تعداد شناگرانش کمتر از چهار نفر باشد م هر 

 

  ابتدایی؛مدارس اختصاصی  طیشرا

  94-93-92-91متولدین  (پنجم و ششم، چهارم های کلاس) دوره دوم ییابتدارده سنی؛  

 باشد.  یمتر م 50 ییدوره دوم ابتدا یبرا یبرگزار ماده 

 برگزار خواهد شد.  یفقط به صورت انفرادجشنواره  ابتدایی دوره اول در 

 (شناگر داشته باشند. 4که هر مدرسه  یدر صورت) .برگزار خواهد شد زین یمیماده ت ییدوره دوم ابتدا در  

 

 ؛مدارس متوسطه اول و دوماختصاصی  طیشرا

  10/10/1391 الی 11/10/1388 متولدین اول متوسطه مقطعرده سنی؛ 

  31/06/1388الی  11/10/1385رده سنی ؛ مقطع متوسطه دوم متولدین 

  شناگر می توانند در مسابقه شرکت نمایند. سهدر هر رده سنی از هر مدرسه 

 .دییتماس حاصل فرماه یک یناح یمسئول انجمن شنا(  09178380978 )دار نهیآ یصورت هر گونه سوال با شماره آقا در

 

 



 برگ ارنج؛

 

 

 شنا تخصصی مقطع تحصیلی تاریخ تولد نام مدرسه نام و نام خانوادگی ردیف
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 قورباغه با پروانه نوشته شود. ،از ماده ها کرال پشت یکیرشته تخصص  فیدر رد تذکر


