
 1402- 1403سال تحصيلي  - برگ هاي داوري هشتمين جشنواره سفيران سلامت نمون  

 
   جشنواره سفيران سلامت   هشتمين   سرود داوري    نمون برگ

 1402- 1403سال تحصيلي  
 :                             دوره تحصيلي  :                                    نام کامل آموزشگاه  :          منطقه :                               استان

 :      گروهتعداد اعضاء  :                     مراقب سلامت/رابط سلامت/راهبر گروه :                             مدير آموزشگاه  :                                             جنسيت

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك هـــاي داوري  رديف 

 

  8 کــــــــــــوك  1

  7 تكنيك هاي آواز و بيان  2

  5 تنا سب صدا ها وهما هنگي صداي گروه )آنسامبل(  3

  5 ارکستراسيون فرم ، بافت ،   4

  5 بيان حالات حسي اثر )ديناميك، موزيكاليته(  5

  4 رعايت وزن و سرعت اثر ) تمپو (  6

  5 آرايش گـــــروه    _ آداب صحنه  7

  5 (  ملودي  ه ) ــم نغــ ـ  وساخت   زيبـــــايي  8

  4 ارزشهاي خلاقانه اثر   9

  10 هاي صدايي    گستره تناسب سرود با  گروه سني و توانايي گروه و    10

  7 تلفيق شعـــــر و مــوســيقي  11

  5 موازيـن و ارزشهــــاي ادبـي کلام   12

  70 جمع امتيازات  13

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس    

    

    

    

 

 فرم سرود  آهنگساز نام   آهنگ تنظيم کننده   شاعر  منبع انتخاب شعر نام  عنوان سرود 

      



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  اينفوگرافي(- کاريكاتور – )نقاشي   داوري آثار هنرهاي تجسمي   نمون برگ

 1402- 1403سال تحصيلي  

                    منطقه  استان:      

 

 نام و نام خانوادگي:  كد ملي:            نام مدرسه 

 شماره تلفن :
 

 پايه و دوره تحصيلي:                         

ملاك داوري شاخص ها و  حداكثر امتياز  امتياز كسب شده ملاحظات  رديف 

 1 عنوان مناسب  5  

 2 هماهنگي بين عناصر رنگي  5  

 3 رعايت ريتم در اثر 10  

 4 توجه به تركيب بندي 8  

 5 سبك شناسي در شيوه ي اجرا  8  

 6 نزديكي به معاني و مفاهيم نمادي )پيام( 7  

موضوع(توجه به محتوي و موضوع اصلي )ارتباط محتواي نقاشي با  13    7 

 8 مهارت در طر احي 15  

 9 رعايت اصالت هنري )طرح و رنگ، مواد و مصالح(  4  

 10 طراحي و صفحه آرايي   5  

 11 خلاقيت و نوآوري در موضوع  10  

 12 تركيب كلي اثر )هماهنگي طرح و رنگ ، تناسب و اندازه(  6  

 13 كيفيت و ارائه اثر  4  

 جمع كل امتياز  100  

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس    

    

    

    

 

 

 

 



 جشنواره سفيران سلامت  هشتمين   فرم داوري فيلم كوتاه 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 صاحبان اثر:  نام و نام خانوادگي كد ملي:   نام مدرسه                                  :منطقه استان:      
 

 :شماره تلفن 
 

 پايه و دوره تحصيلي:                         

 امتياز كسب شده  حداكثر امتياز  ملاك / شاخص ارزيابي  شاخص  رديف 

  5 تم و ايده فيلم نامه 1

  5 داستان 2

  5 شخصيت پردازي 3

  6 انتخاب فيلمنامه و پرداخت كارگرداني و بازيگري  4

  5 دكوپاز  5

  10 انتخاب بازيگران و پرداخت بازي ها 6

  4 بازي بازيگران  7

  5 تركيب بندي تصوير  تصوير و صدا 8

  5 كيفيت تصوير 9

  5 نورپردازي 10

  5 صدا 11

  5 تداوم تدوين  12

  5 ريتم )تمبو(  13

  5 رعايت اصول تدوين 14

  5 موسيقي  15

  5 پرداخت محتوا نكات برجسته 16

  5 انتقال پيام 17

  10 خلاقيت ويژه 18

  100 جمع امتياز  19

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 



 جشنواره سفيران سلامت  هشتمين   نشريه الكترونيكيفرم داوري  

 1402- 1403سال تحصيلي  

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  هاي ارزشيابي ملاك بخش  رديف 
 محتوا  1

 

  10 موضوع  استفاده از انواع محتوا )انيميشن، صدا، تصوير، ويدئو و متن( متناسب با قالب و
  5 ( روز بودن، جذابيت، ارزش و اعتبار متني  کيفيت متون )به 2
3 

 ساختار و راهبري 

  5 آسان (Navigation) طراحي منوي مناسب، مرور
  5 ( ...درج شناسنامه نشريه )سردبير، شمارگان، نويسندگان و 4
  5 فصل بندي مناسب نشريه  5
  5 آرشيو مناسب نسخ  6
( الكترونيكي )لينك دار بودن فهرستدرج فهرست   7  5  
8 

 طراحي بصري 

  5 قالب بندي مناسب و طراحي زيباي آن
( ها )تمامي تصاوير و متن هاانتخاب و ترکيب مناسب رنگ 9  5  

ها )تصوير، صدا، انيميشن( از نظر فرمت، حجم و سايز بهينه سازي رسانه 10  5  
هاي مناسب افكتاستفاده از جلوه هاي ويژه و   11  5  
 ( استانداردهاي متون )راحتي خواندن 12

 (  PNG ،jpG ،Gif استانداردهاي تصاوير )فرمت هاي 

 (MPEG ،AVI ،MPG استانداردهاي فيلم )فرمت هاي

 (wav, ogg, 3Mp) استانداردهاي صدا

5  

13 
 تعامل

  5 نفره با کاربر ها و روش هاي مناسب براي برقراري ارتباط دو  استفاده از فرم
  5 هاي اجتماعي برقراري ارتباط با شبكه 14
15 

 کاربرد پذيري 
  5 هاي حرفه اي نرم افزار استفاده شده گيري از قابليتاستفاده از تكنولوژي و بهره

  5 سرعت بارگذاري مناسب  16
  10 نرم افزارها خلاقيت، استفاده از ابزارهاي نو، ترکيب مناسب   خلاقيت  تجربه کلي و 17
  5 احترام به حق نشر و درج منبع  کپي رايت قانون   18
  100 جمع امتياز    

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس    

    

    

    

 اثر:  صاحب خانوادگينام و نام  كد ملي:  نام مدرسه                                 منطقه  استان:      

 
  

 :شماره تلفن 
 

 پايه و دوره تحصيلي:                         



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين پويا نمايي) انيميشن(     فرم داوري 

 1402- 1403سال تحصيلي  

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس    

    

    

    

 

 
 

 نام و نام خانوادگي صاحب اثر:  کد ملي:   نام مدرسه            منطقه                      استان:      

 پايه و دوره تحصيلي:                          شماره تلفن : 

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك ارزشيابي  بخش  رديف 

1 

 فيلم نامه 

  7 تم و ايده

  8 داستان  2

  5 خصيت پردازي  ش 3

  5 رداخت محتوا پ 4

  7 انتقال پيام  5

6 

 تصوير و صدا 

  5 تصوير و صدا   

  8 ترکيب بندي تصوير    7

  3 کيفيت تصاويرو انيميشن   8

  2 نور پردازي    9

  2 صدا    10

11 

 کارگرداني و بازيگري 

درك درست و هدايت کار      7  

دکوپاژ    12  8  

طراحي کاراکترها     13  10  

14 

 تدوين 

تداوم     2  

ريتم    15  3  

رعايت اصول تدوين    16  8  

موسيقي    17  2  

  8 خلاقيت ويژه  18

  100 جمع امتياز   19



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  فرم داوري عكاسي 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 

 رديف  شاخص ها و ملاك داوري  حداكثر امتياز  امتياز كسب شده 

 1 كيفيت اثر از لحاظ عكس پردازي ، ظهور و چاپ 10 

 2 تركيب بندي توجه به فرم هاي بصري ، جنبه هاي زيباشناسي  10 

موضوعبيان صريح و قوي موضوع و مرتبط بودن  10   3 

 4 تكنيك در عكس برداري ، جلوه هاي ويژه 10 

 5 خلاقيت و نوآوري  20 

 6 رعايت اندازه و قطع اثر 10 

 7 پرسپكتيو و زاويه نور در عكس  10 

 8 داراي شناسنامه اثر  10 

 9 كادر بندي عكس  10 

 10 جمع كل 100 

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي صاحب اثر:  كد ملي:  نام مدرسه            منطقه                      استان:      

 پايه و دوره تحصيلي:                          شماره تلفن :



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين   تجربه موفق داوري    نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  
 

 :  صاحبان اثر نام و نام خانوادگی  نام منطقه و استان:

  : تحصیلی و مدرك رشته  كد پرسنلی: 

 نام مدرسه:  شماره همراه: 

 : سنوات خدمت 

 رديف  ارزيابي ملاك   حداکثر امتياز  امتياز کسب شده 

 
 1   شرح مختصر تجربه 10

 2 محتوا و پيام داستان   10 

 3 خلاقيت و نوآوري تجربه  8 

 4 فهرست ضمايم و مستندات  7 

 5 شرح کامل تجربه   10 

 6 در دسترس استفاده بجا از ابزار   8 

 7   جامع و کامل بودن 15 

 8 کاربردي بودن درکلاس درس و يا محيط مدرسه  10 

 9 وضوح هدف و نتيجه تجريه  12 

 10 گيري مناسب با مخاطب    ارتباط 10 

 11 جمع امتياز  100 

 امضاء 
 رديف  نام و نام خانوادگي داور  شماره تماس 

    

    

    

 

 

 

 

 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمينقصه گويي   نمون برگ داوري 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك ارزيابي  رديف 
  10 باورهاي ديني و مذهبيباورپذيري قصه، متناسب بودن با اعتقادات و   1

  10 محتوا و پيام داستان  2

  8 گره و اوج و فرود مناسب  3

  7 استفاده بجا از اصطلاحات و ضرب المثلهاي مناسب  4

  10 تناسب زبان با گروه سني مخاطب  5

  8 استفاده بجا از ابزار و لباس  6

  15 انگيزش عواطف و احساسات استفاده از لحن، ريتم و تغيير صدا به منظور   7

  10 ( بدن )استفاده درست و به جا از حرکت در اجرازبان   8

  12 ( بيان )بلاغت، فصاحت، خوانش صحيح و وضوح صدا  9

  10 گيري مناسب با مخاطب   ارتباط 10

  100 جمع کل 11
 امضاء 

 رديف  نام و نام خانوادگي داور  شماره تماس 

 
  1 

 
  2 

 
  3 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي صاحب اثر:  كد ملي:             :نام مدرسه                      :منطقه استان:      

 پايه و دوره تحصيلي:                          شماره تلفن :



 

 جشنواره سفيران سلامت   هشتمينمقاله کاربردي    نمون برگ داوري 

 1402- 1403سال تحصيلي  
 

  :نام و نام خانوادگی نام منطقه و استان: 

  : تحصیلیو مدرك رشته   كد پرسنلی: 

 : نام مدرسه شماره همراه: 

 پست اداري:  : سنوات خدمت

 

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك ارزيابي  رديف 

  10 تازگي و نوبودن مطالب  1

  15 غناي علمي و استفاده مناسب از منابع 2

  20 ميزان کاربردي بودن مطالب 3

  15 مستند بودن نتايج  4

  15 پيوستگي و انسجام مطالب  5

  3 روشن است هدف و علت اصلي انجام اين پژوهش 6

  2 ارتباط متن مقاله با موضوع مقاله 7

  13 آوريخلاقيت و نو  8

  7 رعايت قالب و ويرايش و نگارش مقاله 9

  100 جمع کل 10

 امضاء 
 رديف  نام و نام خانوادگي داور  شماره تماس 

 
  1 

 
  2 

 
  3 

 

 

 



 

 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين " صداي سفير سلامت دانش آموزي" اجراي برنامه راديويي داوري  نمون برگ  

 1402- 1403سال تحصيلي  

منطقه و استان:نام    :نام و نام خانوادگی 

  : تحصیلیو مدرك رشته  كد پرسنلی:

 نام مدرسه: شماره همراه: 

 پست اداري:   : سنوات خدمت

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك ارزيابي  رديف 
  20 کيفيت صداي پخش شده 1
  10 اطلاع رساني مطلوب و به موقع به جامعه هدف  2
  10 هادانش آموزان شرکت کننده در پويشتشويق  3
  10 تشويق به عضويت حداکثري دانش آموزان مدرسه در کانال راديو سلامت  4
  15 استفاده از ظرفيت سفيران سلامت در اجراي برنامه  5
  20 عدم ايجاد اختلال در تفريح و استراحت دانش آموز  7
  15 در اجراي برنامه  خلاقيت و نو آوري  8
  100 جمع کل  9

 امضاء 
 رديف  نام و نام خانوادگي داور  شماره تماس 

 
  1 

 
  2 

 
  3 

 

 

 

 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتميننوين    راهكارهاي ارائه   و  پردازي   ايده داوري   نمون برگ

 1402- 1403سال تحصيلي  

  :نام و نام خانوادگی نام استان:

  : تحصیلیو مدرك رشته  كد پرسنلی:

 پست اداري:  شماره همراه: 

   : سنوات خدمت

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  ملاك ارزيابي  رديف 

  15 خلاقيت و نوآوري در تعريف ايده 1

  10 تسلط علمي و عملي در ارائه ايده 2

  10 روش مناسب در جمع آوري اطلاعات و تحليل مناسب 3

  10 فعاليت انجام شدهصحت علمي  4

  15 ميزان اجرايي شدن ايده  5

  10 استفاده از مدل، جدول و نمودار و شكل در ارائه و تحليل  7

  5 تناسب ايده و مطالب علمي ارائه شده  8

  20 ميزان ارتقاي سلامت با اجراي ايده  

  5 رعايت ساختار و اصول گزارش نويسي براي ايده  

  100 جمع کل  9
 امضاء 

 رديف  نام و نام خانوادگي داور  شماره تماس 

 
  1 

 
  2 

 
  3 

 

 

 
 
 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  مدرس كوچك داوري    نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 صاحبان اثر:  نام و نام خانوادگي كد ملي:   نام مدرسه                                 منطقه  استان:      
 

 :شماره تلفن 
 

 پايه و دوره تحصيلي:                         

 امتياز كسب شده  حداكثر امتياز  ملاك / شاخص ارزيابي  شاخص  رديف 

1 

 علمي

  10 چارچوب كلي تدريس ايده و 

  5 اعتبار محتواي علمي به كار گرفته در تدريس 2

  5 مرتبط بودن محتوا با موضوع  3

4 

)ارائه  خلاقيت 
محتوا به صورت  
متفاوت، فقط  

يكي از بخش ها  
 امتياز دهي شود 

تدريس با  
 طراحي بازي 

موثر بودن بازي طراحي شده در افزايش  
 كيفيت تدريس

8  

  8 قابليت اجرايي بازي  5

  5 كيفيت ظاهري صحنه بازي  6

  4 تناسب بازي با سن ارائه دهندگان 7

  4 مخاطبان تناسب بازي با سن  

8 

تدريس با  
ساير  

ابزارهاي  
 آموزشي 

موثر بدون ابزار انتخاب شده در افزايش  
 كيفيت تدريس

8  

  8 كيفيت محتواي ابزار انتخاب شده  9

  5 به روز بودن ابزار انتخاب شده  10

  4 تناسب ابزار انتخاب شده با سن ارائه دهندگان 11

  4 تناسب ابزار انتخاب شده با سن مخاطبين  

12 

 مهارتي 

  12 موفقيت در انتقال پيام 

  7 بيان صريح و قوي موضوع  13

  12 مهارت عملكردي در تدريس  14

15 
 فني

  10 كيفيت صدا 

  10 كيفيت تصوير  16

  100 جمع امتياز  17

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 
 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين     داستان مصور داوري    نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 اثر:  صاحب نام و نام خانوادگي كد ملي:   نام مدرسه                                  :منطقه استان:      
 

 :شماره تلفن 
 

                          تحصيلي: پايه و مقطع

 امتياز كسب شده حداكثر امتياز  ملاك / شاخص ارزيابي  شاخص رديف 

1 

 قوت و قدرت طراحي و اجرا 

  20 هاي آنان ها و پوزكيفيت طراحي شخصيت

2 
زمينه از حيث پرداختن به  كيفيت اجراي فضا و پس

 جزئيات و پرسپكتيو 
15  

  5 هاشور كيفيت خطوط و سايه و  3

4 
ها و نيز انتقال  آميزي از حيث تركيب رنگكيفيت رنگ 
 هاحس صحنه

10  

 دكوپاژ  5
ها، انتخاب زوايا و ايجاد  خوانايي و رواني چيدمان پنل 

 ريتم در روايت در جهت انتقال حس و نمايش گذر زمان 
15  

 نويسندگي 6
خلاقيت در نويسندگي و انتخاب داستان و انتخاب  

 ها ديالوگ
20  

7 
تلاش براي طراحي بومي و  

 وطني
ها و شباهت كمتر آنها به  ميزان اصيل بودن طراحي 

 هاي رايج در دنيا ديگر سبك 
15  

  100 مجموع امتيازات   

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 

 

 

 
 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين   )ويژه مراقبين سلامت( مدرس سلامت و بهداشت  داوري    نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 كد پرسنلي:  : نام مدرسه :منطقه استان: 
 صاحب اثر:  نام و نام خانوادگي

 

 :شماره تلفن 
 

 رشته و مدرك تحصيلي: 

 يادگيري   – فرايند ياددهي   مراحل اصلي  رديف 
حداکثر  

 امتياز 

امتياز کسب  

 شده 

1   

فعاليتهاي  

 مقدماتي 

   5 نحوه ايجاد ارتباط آغازين با دانش آموزان ) تنظيم فضا , دقت در وضع کلاس،دعا ،نيايش و ...( 
   5 ميزان مشارکت دانش آموزان در تهيه انواع ابزار،وسايل ومواد مورد نيازدرس جديد  2
   5 تباط بين دانسته هاي پيشين و مطالب جديد ار   چگونگي   و    تشخيصي   ارزشيابي   انجام  نحوه  3
   5 آماده سازي و ايجاد انگيزه )جلب توجه دانش آموزان، معرفي درس جديد، بيان اهداف درس وحدود انتظارات(    4
5 

فعاليتهاي يا  

  -ددهي  

 يادگيري 

   5 داستان،فعاليتهاي عملي و ...( شروع مناسب درس)طرح مساله،پرسشهاي سازنده،ارائه ي  
   5 رعايت اصول قصه گويي ياخواندن متن درس ياپرسش وپاسخ ....در ارائه ي محتوابراي دريافت مفاهيم درس    6
   5   ايجاد زمينه مناسب براي فراگيران جهت ارائه ي مصاديق و نمونه ها براي درك عميق مفاهيم  7
   5     فراهم ساختن شرايط لازم براي گفتگو جهت يافتن پاسخ پرسش ها و تمام نكردن بحث با يك پاسخ  8

9 
)با توجه به ويژگيهاي ذهني و عاطفي    رعايت نكات بهداشت و سلامت  ايجاد شرايط مناسب درفراگيران براي ميل به  

 کودکان( 
5   

   5 دانش آموز وع درس جديدبه مسائل روزمره  مطابقت دادن موض  10
   5 انتخاب و بكارگيري الگو يا روشهاي تدريس،متناسب با موضوع واجراي طرح درس پيشنهادي    11
   5 ايجاد زمينه براي پرسشگري دانش آموزان،تفكر منطقي و بيان احساسات    12
   5 دارا بودن اعتماد به نفس و نشاط لازم در هنگام ارايه تدريس  13
   5 ار تشويق و کاربرد صحيح واژه ها  ميزان استفاده از ابز  14
   5 ميزان ابداع و نوآوري در امر تدريس  15
  5 ميزان خلاقيت و نوآوري در تهيه وسايل و ساخت ابزار تخصصي  16

17 

فعاليتهاي  

 تكميلي 

   5 روزمره و...( استفاده مطلوب ازمنابع ) کتاب,رسانه, محيط با توجه به هدفهاي اجتماعي,تعميم به مسائل  
   5 درس   اهداف   راستاي   در   آن   تناسب   و  مستمر   ارزشيابي   مطلوب   اجراي   به   توجه  ميزان     18
   5 ميزان توجه به تواناييها و تفاوتهاي فردي دانش آموزان در تعيين فعاليتهاي خارج از کلاس    19
   5 ميزان موفقيت در برقراري ارتباط با همه فراگيران و ايجاد نگرش مطلوب نسبت به آموخته ها   20
  100 جمع امتيازات   21

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 
 
 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  كارسازه  داوري    نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 عنوان اثر: 

 : مليكد نام مدرسه: منطقه: استان: 
 اثر:  )صاحبان اثر(نام و نام خانوادگي صاحب

 

 :شماره تلفن 
 

 تحصيلي: پايه و مقطع

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  معيار ارزيابي  رديف

  10 خلاقیت و نوآوري در تولید اثر 1

  10 به صورت جز به جز تبیین و توضیح فرآيند طراحی و تولید  2

و ايرانی بودن تجهیزات   كیفیت روش ساخت ) به لحاظ در دسترس بودن اجزاي دست سازه  3

 توانايی عملکرد مورد انتظار  ( و توجیه اقتصادي، اولیه

10  

  5 قابلیت تعمیم و تجاري سازي و تولید محصول  4

  5 نسبت به ابزار و محصولات مشابه مزيت دستگاه  6

  5 استحکام و ظرافت اثر  7

  5 قابلیت اجرا و تولید محصول در شرايط مختلف و محل هاي متنوع  8

  5 میزان منطبق بودن بر نیاز هاي بومی  9

  5 تناسب ابعاد و اندازه محصول با كارآيی اثر 10

  15 نظر ساخت و تولید نتیجه نهايی و میزان كارآيی دستگاه از  11

  10 فرم گزارش اثربررسی مستندات ثبت شده در  12

  10  در فیلم ارسالیعلمی مرتبط با كارسازه  تسلط به معرفی كارسازه و متون 13

  5 هكارساز گزارش نگارش ساختار رعايت 14

  100 مجموع امتیازات  15

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  باغچه كوك سبزيجات    داوري   نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 عنوان اثر: 

 كدملي:  نام مدرسه:  منطقه:  استان: 
 ر: اث   نام و نام خانوادگي صاحب 

 

 :شماره تلفن 
 

 پايه و مقطع تحصيلي:

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  معيار ارزيابي  رديف

  10 استفاده از سبزيجات بومي منطقه  1

  10 آراستگي و زيبايي باغچه  2

  10 تعداد سبزيجات به کار فته در باغچه  3

  10 سموم شيميايي در پرورش محصولات باغچه عدم استفاده از کود و 4

  15 جامع بودن توضيحات در فيلم ها و عكس هاي ارسالي  کامل و  6

)استفاده از مواد بازيافتي  ساخت باغچه   احترام به محيط زيست در تهيه و 7

 و دور ريختني و.....(

15  

و حفظ شادابي و طراوت و تازگي محصول  رعايت چرخه توليد به مصرف  8

 )از باغچه تا سفره( 

10  

جات و  استفاده از کودهاي طبيعي )ورمي کمپوست، باقيمانده ميوه 9

 محصول  شده منزل و...( در تقويت خاك وسبزيجات مصرف 

10  

  100 ازات مجموع امتي 10
داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 

 

 



 جشنواره سفيران سلامت   هشتمين  يدي اندرو   هاي ازي ب   داوري   نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 عنوان اثر: 

 كدملي:  نام مدرسه:  منطقه:  استان: 
 نام و نام خانوادگي صاحب اثر: 

 

 :شماره تلفن 
 

 پايه و مقطع تحصيلي:

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  معيار ارزيابي  رديف

  10   افزار  نرم بودن  کاربردي 1

  20 نرم افزار(  UIجذابيت کار با نرم افزار ) 2

  10 سهولت استفاده از نرم افزار  3

  10 افزار سرعت اجراي نرم  4

  10 اجراي بدون خطاي نرم افزار  6

  10 ذخيره سازي اطلاعات مورد نياز 7

  10 صحت محتواي علمي نرم افزار  8

  10 عات جشنواره  وارتباط بازي با موض 9

  100 مجموع امتيازات  
داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 

 

 

 

 



 جشنواره سفيران سلامت  هشتمين   مشارکت جويي و جذب کمك هاي مادي و معنوي خيرين و گروه هاي جهادي   داوري   نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 عنوان اثر: 

 كدملي:  نام مدرسه:  منطقه:  استان: 
 نام و نام خانوادگي صاحب اثر: 

 

 :شماره تلفن 
 

 تحصيلي:  مدرك و رشته

حداکثر   معيار ارزيابي  رديف

 امتياز 

 امتياز کسب شده 

سلامت و بهداشت دانش آموزان و  و چالش هاي ترسيم نيم رخ وضعيت  1

 مدرسه 

10  

  10 نيم رخ فرصت ها در حل معضلات بهداشت وسلامت مدرسه ترسيم  2

استفاده از ظرفيتهاي مدرسه در حل چالش هاي بهداشت و سلامت مدرسه   3

 و دانش آموزان 

10  

استفاده از ظرفيت هاي محلي در حل چالش هاي بهداشت وسلامت  4

 مدرسه ودانش اموزان 

10  

  8 جلب کمك هاي مادي و معنوي خيرين سلامت و بهداشت  5

  8 استفاده از ظرفيت هاي دستگاه ها و ارگانها )غير از آموزش و پرورش( 6

  8 شده است تعداد دانش آموزاني که مشكلات بهداشت و درمان آنها حل  7

  8 چالش ها و مشكلات بهداشتي مدرسه که حل شده اند تعاداد  8

ارائه توضيحات و مستندات کافي و روشن در فايل ارسالي به همراه  9

 مستندات 

8  

  20 خلاقيت در ترسيم نيمرخ چالش ها و فرصت ها  10

  100 مجموع امتيازات  11
داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 



 

 جشنواره سفيران سلامت   هشتمينسالم    ميان وعده  داوري   نمون برگ 

 1402- 1403سال تحصيلي  

 كدملي:  نام مدرسه )فرزند دانش آموز(:  استان: 
 نام و نام خانوادگي صاحب اثر: 

 

 منطقه:  مدرك و رشته تحصيلي:  :شماره تلفن 

 امتياز کسب شده  حداکثر امتياز  معيار ارزيابي  رديف

  15 طبيعي در تهيه ميان وعده اوليه استفاده از مواد  1

  15 در تهيه ميان وعده منطقه بومي اوليه استفاده از مواد  2

  30 استفاده از مواد ارزان قيمت، در دسترس و مقرون به صرفه  3

  10 )نيازهاي غذايي روزانه( رعايت هرم غذايي   4

  10 زيبايي و جذابيت ظاهري ميان وعده 6

  10 توضيحات کامل و کافي در فيلم ارسالي  7

راحتي حمل و نقل و جا گرفتن در  اندازه و وزن ميان وعده ) 8

 مدرسه(  کيف

10  

  100 مجموع امتيازات  9
داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 

 

 

 

 

 



   هشتمين جشنواره سفيران سلامت همگاني سرود داوري    نمون برگ

 1402- 1403سال تحصيلي  
 :                             دوره تحصيلي  :                                    نام کامل آموزشگاه  :          منطقه :                               استان

 )حداکثر چهار نفر( اسامي افراد همكار در تهيه واجراي سرود:  :                             مدير آموزشگاه  :                                             جنسيت

ف
ردي

 

 امتیاز كسب شده  حداكثر امتیاز ملاك هاي ارزيابی

1 

، كیفیت عناصر آوازي)طنین،وسعت و رنگ صداها(، ها هماهنگی صدا [اجرا

 بیان حالات درونی و بیرونی اثر) دينامیک، نوانس و موزيکالیته( 

 ]كنترل وزن و سرعت اثر)تمپو(

20  

2 
 آهنگ  )زيبايی لحن و نغم )ملودي(، تلفیق شعر و كم و موسیقی 

 تناسب محتوايی شعر و موسیقی( تنظیم آهنگ،  
10  

  5 بیان و زبان شعر(، ن، محتوا، پیام، مضموآرايه هاي ادبی ، )وزن، قافیهشعر  3

  5 انتخاب اثر، ) متناسب بودن با محدوده صدايی، گروه سنی و جنسیت( 4

  10 استفاده از فرم، حركت، بازي، نمايش، پیرامیدو ... در اجرا 5

  10 آراستگی و نظم در اجرا  6

  10 مشاركت عمومی  7

  10 جمعیت دانش آموزي  8

  10 مدارس كم برخوردار و روستايی 9

  10 خلاقیت، نوآوري و ابتکار  10

  100 جمع امتیازات 11

داور نام و نام خانوادگي   رديف   امضاء  شماره تماس  

    

    

    

 آهنگساز نام   آهنگ تنظيم کننده   شاعر  انتخاب شعر منبع  نام  عنوان سرود 

     



 )براي رشته مراقب سلامت برتر(   فرم محاسبه امتيازات مراقب سلامت 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 فرم محاسبه امتیازات مراقب سلامت 
                                                                                                                                                           

 

.................................   يلي   ................................. کد پرسنلي .......................... مدرك تحصيلي ................................. رشته تحص.................................................. فرزند ................................................ شاغل درپست ........اينجانب  

پاسخ داده ، مدارك لازم را به ضميمه در مهلت مقرر به کارشناسي سلامت و   تاريخ استخدام    /    /        با مطالعه کامل جدول ضوابط امتياز بندي شرعاً وقانوناً متعهد گرديده که سوالات زير را به طور صحيح

حق هيچگونه اعتراضي نخواهم   رد ذيل ثابت شود و يا مدارك لازم پيوست نباشد ، اداره ي متبوع حق دارد از امتيازات مكتسبه اينجانب کسر نمايد واخلاف مو  نمايم .چنانچه  وع تحويلتندرستي اداره ي متب

 امضا مراقب سلامت:    /                                                تاريخ تكميل فرم :        /                                       داشت.      شماره تماس :                          

 ( بررسي مي شود 1401-1402و  1402-1403قط مستندات دو سال اخير )سال تحصيلي ف 27تا  5)از رديف هاي 
 عوامل قابل احتساب  ضوابط امتياز بندي  رديف 

 

1 

 

 سنوات خدمت 

 مدت خدمت قابل قبول 

 امتياز(   0/ 5امتياز         ـ    هر سال غيرمراقب سلامت  : (  3) )هر سال مراقب سلامت  

مراقب   سنوات 

 سلامت 

غير مراقب  

 سلامت 

 امتياز کسب شده 

    سال 

به ازاي هر سال خدمت تمام وقت در ادارات آموزش و پرورش ، ادارات کل استانها و دفاتر ستادي آموزش و   خدمت در ادارات  2

 امتياز   ( 2)   پرورش  

   سال 

3  

 فرزند   - تأهل 

 تكفل   - 

 

نت فرزندان خود را به عهده  )کساني که به دلايلي فاقد همسر مي باشنداما کفالت و حضا   ( امتياز   5تاهل ) - 1

 دارند(.

 ( امتياز  5به ازاي هر فرزند طبق شناسنامه ) - 2

  و برادران  تكفل يا سرپرستي پدر يا مادرو يا به علت از کار افتادگي پدر يا مادر و يا فوت آنان متكفل خواهران  - 3

 ( امتياز  1صغار خود هستند به ازاي هر نفر ) 

   تأهل 

 تعداد نفر  

  فرزند 

  تكفل 

   ( امتياز 12( امتياز ، دکترا )   10)   امتياز ، فوق ليسانس (  8امتياز ، ليسانس )   ( 5فوق ديپلم )  تحصيلي مدرك   4

 امتياز در صورت غير مرتبط بودن(   2مرتبط بر اساس الزامات ساماندهي )کسر  

  غير مرتبط  مرتبط  مدرك 

   

5  

 

 )لوح تقدير( 

 تشويق 

  ( 3) معاونين ايشان   امتياز/ استاندار،مديرکل وزارتخانه،مديرکل آموزش وپرورش استان و   ( 4)   وزيرو معاونين وزير 

  ( 1) متياز/،رئيس اداره آموزش وپرورش شهرستان /ناحيه / منطقه و معاونين ايشان  ( ا 2)   امتياز/فرماندار، بخشدار 

 امتياز  

وزش  تبصره: لوح تقديرهاي صادره از طرف ادارات غير از آموزش وپرورش با امضاء مشترك رئيس اداره آم 

 وپرورش قابل قبول خواهد بود.

 صادر کننده 
  تعداد 

 وزير و معاونين 
 

استاندار،مديرکل آموزش وپرورش  

 استان و معاونين 

 

فرماندار،بخشدار،رئيس آموزش  

 وپرورش شهرستان ومعاونين 

 

  ضوابط امتياز بندي و مستندات امتيازات اعمال شود(جمع امتيازات )امتياز اين قسمت سقف ندارد و بر اساس 

......................... اداره کل آموزش وپرورش استان  ......................     شهرستان  پرورشمدیریت آموزش و    



 

 

 

 

 ضوابط امتياز بندي  رديف 
 عوامل قابل احتساب 

 امتياز کسب شده  حداکثرامتياز  

 9  ساعت  ( امتياز 3) ساعت دوره ي ضمن خدمت  40به ازاي هر    ضمن خدمت  6

 
7 

برگزاري  

 کارگاه  

،دانش آموز و همكاران به ازاي هر کارگاه يا همكاري باکارشناس  برگزاري کارگاه هاي آموزشي ويژه اوليا ء  

   امتياز(   3)   اداره 
 9  ساعت 

 مدرسي  8
دو    مدرس دوره هاي ضمن خدمت: به ازاي تدريس در هر دوره ضمن خدمت  يا آموزش خانواده  هر  

 امتياز  با ارائه گواهي رسمي  (  2) ساعت   
 ساعت 

  مرتبط 
10  

  غيرمرتبط 

9 

 مقاله و  

تأليفات و  

 ترجمه کتاب 

 

علمي ، تخصصي  مرتبط با    – پزوهشي ، ترويجي   – و مجلات علمي     ISIو  ISC  چاپ مقاله درمجلات 

 امتياز    ( 1)امتياز و غير مرتبط    (  2)حوزه شغلي   
 تعداد 

  مرتبط 

12  

  غير مرتبط 

يا چاپ مقاله در کتابچه مجموعه    سخنراني،چاپ پوستر و ارائه مقاله در همايش هاي معتبر به صورت  

 مقالات همايش 

 امتياز   ( 1اي )منطقه امتياز/    (2) امتياز/استاني    ( 3)امتياز/ملي    (4) الف( همايش مرتبط: همايش بين المللي  

 امتياز    ( 1(  امتياز/استاني ) 2)امتياز/ ملي    (3) ب( همايش غير مرتبط:همايش بين المللي  

که در زمينه آموزش وپرورش  صورت گرفته باشد)تأييد امتيازات اعلام شده از    هايي ترجمه    به تأليفات و 

( امتياز ،  10) طريق کميسيون بررسي آثارو تأليفات شهرستان يا اداره کل )حداکثر امتياز مرتبط  

 امتياز    ( 7غيرمرتبط) 

بين  

 المللي 

  مرتبط 

  مرتبط   غير 

 ملي 
  مرتبط 

  مرتبط   غير 

 استاني 
  مرتبط 

  مرتبط   غير 

 منطقه 
  مرتبط 

  مرتبط   غير 

تأليف و  

 ترجمه 

 

  مرتبط 

  غير مرتبط 

10 

 

 

 معلم پژوهنده 

 امتياز   ( 1) ارزيابي استاني به تأييد گروه تحقيق وپژوهش     120تا  100کسب نمره  

 امتياز   ( 2) ارزيابي استاني به تأييد گروه تحقيق وپژوهش  130تا    121کسب نمره  

 امتياز ( 3اني به تأييد گروه تحقيق وپژوهش) ارزيابي است   160تا    131کسب نمره  

 امتياز ( 4ي  به تأييد گروه تحقيق و پژوهش) ارزيابي استان   180تا    161کسب نمره  

 متياز ( 5قيق وپژوهش  و يا برگزيده کشوري ) و بالاتر ارزيابي استاني به تأييد گروه تح   181کسب نمره  

– امتياز لوح تقديرهاي ارائه شده  براي اين بند در صورتي قابل  محاسبه مي باشد که در ساير بندهاي )تشويقات  

 وپيشنهادات (محاسبه نشده باشد.مقالات ،جشنواره ها  

  10  تعداد 

11 
 در  کسب رتبه 

 جشنواره ها 

  امتياز (3)  اول رتبه:اي  منطقه

 امتياز  (2) سوم ،  امتياز  (4)   دوم ، امتياز  (5)  اول رتبه:استاني

  امتياز (3) سوم ، امتياز  (5)  دوم ، امتياز  (8)  اول رتبه:کشوري 

 دانش آموز در حال تحصيل در مدرسه محل خدمت مراقب سلامت مدرسه  توسط  کسب رتبه  

 امتياز  (1)  اول رتبه:اي  منطقه

 امتياز  (1)  سوم،  امتياز  (2)   دوم ، امتياز  (3)  اول رتبه:استاني

 امتياز  (2) سوم ، امتياز  (4) دوم ، امتياز (  5) اول  رتبه:کشوري 

  10  

 جلسات  12
 امتياز ( 2) استاني ،  امتياز (  1) به ازاي  هر  جلسه  منطقه      ، شرکت  در جلسات  تخصصي مراقبان سلامت  

 
  8  تعداد 

13 
توليد محتواي  

 الكترونيكي 

 و  سلامت  حوزه    با  مرتبط )شامل موشن گرافی، پويا نمايی و فیلم كوتاه(   الکترونیکی  محتوای  تولید 

 امتیاز(   4محتوا  هر منطقه )   تندرستی  سلامت و  كارشناسی يا   و  سرگروه  از  امتیاز  تايید  و  تندرستی 
  12  تعداد 

  80 جمع امتيازات  



 

 نام و نام خانوادگي

 مراقب سلامت 

 امضا 

 نام و نام خانودگي 

 مدير مدرسه 

 مهر و امضا 

  سلامت  کارشناس مسئول/کارشناس

 منطقه 

 مهر و امضا 

 و تربيت بدني منطقه  معاونت پرورشي

 مهر و امضاء 

 

 ضوابط امتياز بندي  رديف 

 عوامل قابل احتساب 

ياز 
مت

ثرا
داک

ح
ده  

 ش
ب

کس
از 

تي
ام

ر   
دي

ط م
وس

د ت
ايي

ت

سه 
در

م
ط   
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د ت
ايي

ت

ي 
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شن
کار

  
ت 

لام
س

 

    6  تعداد  ( امتياز 2، هر سال ) تهيه و ارسال تقويم و برنامه عملياتي ساليانه    14

    8  تعداد  ( امتياز 1هر جلسه)  برگزاري جلسات ماهيانه کميته سلامت مدرسه و پيگيري مصوبات آن  15

16 
هفته  ،  اجراي برنامه سفيران سلامت دانش آموزي )تمامي برنامه ها و دستورالعمل هاي مرتبط( 

 ( امتياز 1سلامت ، هواي پاك و مناسبت هاي بهداشتي، هر برنامه ) 

-تعداد برنامه و بخشنامه 

 هاي پاسخ داده شده 
 10  

  

17 
، غربالگري ارسال آمار هاي مربوطه و پيگيري موارد  پايش و تكميل شناسنامه سلامت دانش آموزان 

 امتياز   (2دانش آموز )   150ارجاعي به ازاي  هر  
  10  تعداد دانش آموز 

  

18 
(  2هر سال )   استفاده و تكميل دفتر گزارش کار روزانه )يا ثبت فعاليت هاي روزانه به صورت مكتوب( 

 امتياز 
  6  تعداد دفتر کار 

  

19 
اجراي برنامه در مدارس معين بر اساس تقويم آموزشي بهداشتي )همايش، افتتاحيه، اختتاميه( در  

 ( امتياز 5) و کشور   ( امتياز 3) استان   امتياز، (  2) سطح منطقه 

  تعداد برنامه منطقه 

10  

  

  تعداد برنامه استان 

  تعداد برنامه کشور 

20 

هاي آموزش سلامت براي دانش آموزان، کارکنان و والدين مانند تغذيه، بهداشت محيط و  برنامه 

هاي واگير و غير واگير و سبك زندگي سالم و... به صورت مجازي و  ايمني، دهان و دندان، بيماري  

 ( امتياز 2هر برنامه)   حضوري 

  تعداد برنامه مجازي 

8  

  

  تعداد برنامه حضوري 

21 

با هماهنگي منطقه )جلب مشارکت والدين پزشك،  اي  هاي محلي و منطقه .استفاده از ظرفيت 

پيراپزشك و غير پيرا پزشك، جلب مشارکت خيرين سلامت، فعاليت هاي زيست محيطي خلاقانه  

برگزاري اردوهاي سلامت محور و  هاي بازيافتي و غير پلاستيكي، مانند جمع آوري درب بطري، کيسه 

 ( امتياز 3هر برنامه )   ...( 

 تعداد 

 
 10  

  

  2  تعداد  ابتكار و خلاقيت در حوزه سلاامت که به تاييد رئيس اداره سلامت و تندرستي استان رسيده باشد  22
  

 
23 

هر مورد  ساماندهي و نظارت بر وضعيت پايگاه تغذيه سالم مدرسه)صورت جلسات، گزارشات و.....( 

 ( امتياز 2پيگيري ) 
  4  تعداد 

  

24 
هاي بهداشتي، لوله کشي صابون مايع و....(  مدارس)سرويس   ايمن نظارت بر وضعيت بهداشتي محيط و  

 ( امتياز 2.  هر مورد پيگيري )صورت جلسات و گزارشات 
  4  تعداد 

  

 ( امتياز 2. هر مورد ) پيگيري جهت توسعه وتجهيز اتاق بهداشت مدرسه  25
تعداد موارد پيگيري و  

 نتيجه داده 
 4  

  

26 
هاي سنجش بدو ورود هر روز  امتياز، پايگاه   ( 2) همكاري در مراکز معاينات استخدامي هر شيفت کاري  

 امتياز (  1) امتياز، مراکز واکسيناسيون هر روز    (1) 
  12  تعداد روز و شيفت کاري 

  

27 
 امتیاز   ( 3) به ازای هر سال    سرگروه آموزشی استان 

 
  6  تعداد سال 

  

    100 امتيازات جمع  

     مجموع کل امتيازات 


